
Programma del I, II e III anno del corso di osteopatia di EOP per l’anno accademico 2009 - 2010 
I programmi possono subire variazioni sia per quanto riguarda gli argomenti che i docenti. 

 
 
 

 

 
2-3-4/10/2009 

1mo anno 
Mod 1 

2do anno 
Mod 9 

3zo anno 
Mod 17 

 
Venerdi 2 Ottobre 

9.00/13.00 Presentazione della scuola   
Presentazione dei  corsi di: “Concetti e 
filosofia osteopatica ” e “Diagnostica 
differenziale” (Dario) 

Embriologia 1 (Stirpe – Garibaldi)  

14.30/16.30 “L’Osteopatia” (Dario) Ilio psoas pratica (Garibaldi - Eddy) 
16.30/18.30 Definizione osteopatia (Eddy) Lombare:diagnostico e tecniche dirette 

leve lunghe (1)  (Dario – Garibaldi) 

Cr/Sa  Sfenoide 1 
(Stirpe – Fabrizi) 

 
Sabato 3 Ottobre 

09/11 Meccaniche di LittleJohn (1) (Dario) Fascia 1 (Garibaldi) 
11/13 TGO (1) introduzione teorica e pratica 

(Dario) 

Sacro: tecniche dirette (1)  disfunzione in 
posteriorità (Calisti - Eddy )  Fascia 1 (Garibaldi) 

14.30/16.30 TGO (2)  pratica (Dario – Calisti) Coxo-femorale anatomia e ML   E Rx  14 (Osimani) 
16.30/18.30 L’individualità posturale (Dario) Coxo-femorale  (1)  correzione  

(Calisti - Eddy ) 
Revisione Lombare 
(LaValle – Molinari) 

 
Domenica 4 Ottobre 

09/11 Anat bacino osseo e presentazione del corso 
(1) (Eddy). 

Thrust lombare leve Lunghe (2) 
(Molinari – Dario) 

Introduzione alle dorsali dirette  
(LaValle) 

11/13 Anatomia palpatoria sacro (1) (Eddy).  TGO (11) (Molinari – Dario) 
14.30/16.30 Palpazione Sacro (2) (Garibaldi - Eddy) Poliartropatia (Dario) 
16.30/18.30 TGO (3) (Molinari – Dario) Coxo tecnica (2) (Garibaldi - Eddy) 

Tecniche dirette dorsali  
(LaValle – Ottaviani) 



 
 
 

 

 
6-7-8/11/2009 

1mo anno 
Mod 2 

2do anno 
Mod 10 

3zo anno 
Mod 18 

 
Venerdi 6 Novembre 

10.00/13.00 Marketing (1); introduzione (Dario – 
Peppino) 

9-13 Embriologia 2 (Stirpe – Garibaldi)  

14.30/16.30 Korr 1:  Aspetti neurologici della lesione 
osteopatica (Dario) 

Marketing (4) (Dario – Peppino) 

16.30/18.30 Anat 2  (plessi lombare e sacrale + film) 
(Eddy) 

 Sacro dirette (2) (Dario – Garibaldi) 

Cr/S Sfenoide 2 
(Stirpe – Fabrizi) 

 
Sabato 7 Novembre 

09/11 Biom e M.L. Sacro (Eddy)  Fascia 2 (Garibaldi) 
11/13 Pratica diagnostica Sacro (*) (Eddy - Dario) 

Cr/S 5 
(Stirpe – Fabrizi) Fascia 2 (Garibaldi) 

14.30/16.30 Rx 1 Generalità (Osimani) Lombare dirette (Leve corte)(1) (Calisti – 
Dario) 

Viscerale 1 (Eddy) 

16.30/18.30 Tecn. Sacr. Fl-est. Bilaterale TEM (Calisti – 
Dario) 

Rx 8 (Osimani) Viscerale 2 (Eddy) 

 
Domenica 8 Novembre 

9.00/11.00 TGO (4) (Dario – Ottaviani) Anatomia ginocchio (Loddo – Fabrizi) Introduzione viscerale (3) (Eddy) 
11.00/13.00 M.L. e diagnostica delle torsioni del sacro 

(Dario) 
Anatomia palpatoria ginocchio  
(Loddo – Fabrizi) 

Introduzione viscerale e Chauffard 
(4) (Eddy – Ottaviani) 

14.30/16.30 Torsione pratica (TEM) (1) (Eddy – 
Ottaviani) 

Biom.e ML ginocchio (Loddo –Fabrizi) Introduzione viscerale 
Anatomia sistematica e funzionale 
(Dario)   

16.30/18 Torsione pratica (TEM)  (2) (Eddy – 
Ottaviani) 

TGO (11) (Loddo – Fabrizi) Introd semeiotica viscerale (1) 
(Dario) 



 
 

 

 
11-12-13/12/2009 
 

1mo anno 
Mod 3 

2do anno 
Mod 11 

3zo anno 
Mod 19 

 
Venerdi  11 Dicembre 

9.00/13.00    
14.30/16.30  Piriforme (1) (Eddy – Ottaviani) 
16.30/18.30 Piriforme teoria + pratica (2)  

(Eddy – Ottaviani) 

Lombare dirette leve corte (2)  
(Dario – LaValle) 
 

Cr/S SSB1 
(Stirpe - Fabrizi)  

 
Sabato 12 Dicembre 

09/11 Rx 2   Bacino –Anca 1 (Osimani)  Protocollo piede (Eddy) 
11/13 TEM Sacro (Torsione)  (3) (Eddy - Dario) 

Cr/s 6 
(Stirpe – Fabrizi) Rx15 (Osimani) 

14.30/16.30 Rx 9 (Osimani) Viscerale seguito (5) (Eddy) 
16.30/18.30 

Cr/S 1 
 (Stirpe- Fabrizi) Semeiotica e strategie lombari (Dario)  Viscerale seguito (6) (Eddy) 

 
Domenica 13 Dicembre 

09/11 Korr 2:  I_propriocettori e la disfunzione 
somatica (Dario) 

Ginocchio pratica (1) (Loddo  -Molinari) Dorsale dirette pratica (Eddy) 

11/13 Anatomia lombare (3) (Eddy) Ginocchio pratica (2) (Loddo- Molinari) Peritoneo (1) (Dario) 
14.30/16.30 TEM Sacro revisione    (Eddy – Ottaviani) Semeio pratica lesioni meniscali      

(Loddo – Molinari) 
Peritoneo (2) (Dario) 

16.30/18.30 TGO (5) (Ottaviani  –Molinari) D.D. Coxalgia – gonalgia   (Dario)  Peritoneo osteo (1) (Eddy) 



 
 

 
22-23-24/01/2010 

 

1mo anno 
Mod 4 

2do anno 
Mod 12 

3zo anno 
Mod 20 

 
Venerdi 22 Gennaio 

10.00-13.00 Marketing (2): comunicazione e 
pubblicità 1 (Dario – Peppino) 

Anatomia piede (Eddy) (ore 11.00-ore 
13.00) 

 

14.30/16.30 Principi lumbaroll (Eddy) -  Marketing (5) (Dario – Peppino) 
16.30/18.30 Introduzione alla Diagnostica 

Differenziale (Dario) 
Anatomia palpatoria caviglia – piede  
(Eddy – Stirpe) 

Cr/S SSB 2 
(Stirpe - Fabrizi) 

 
Sabato 23 Gennaio 

09/11   Korr 3:  La vulnerabilità del SN 
segmentario ai traumi somatici (Dario)  

11/13 Iliaco Biom e ML (Eddy - Dario) 

Cr/S 7  
(Stirpe- Fabrizi) 

14.30/16.30  TGO (6) (Eddy - Dario) Rx 10 (Osimani) 
16.30/18.30 Rx3  Bacino – Anca 2  ed esercitazioni  

(Osimani)   
Biomeccanica e ML  caviglia –piede 
(Eddy) 

Anat arto superiore 1   
Palpazione arto superiore   
Biomec. e ML gomito   
Gomito pratica  
(Calisti - Ottaviani) 

 
Domenica 24 Gennaio 

09/11 Iliaco palpazione e diagnosi  
(Eddy- Loddo) 

11/13 Iliaco TEM (1) (Eddy- Loddo) 

Tecnica piede Astragalo ant. e  post..      
sottoastragalica (Calisti- Molinari) 

Esame1: Peritoneo(Dario); 
Viscerale (Eddy); Cr/Sacrale quiz  
 

14.30/16.30 TGO (7) (Molinari – Loddo) Semeiotica e strategie sui problemi 
lombari (Dario) 

16.30/18.30 TGO (8) (Molinari- Loddo) D.D.piede (Dario) 

Dorsali alte DUG e Dorsal Lift 
(Calisti – Eddy) 



 

 

 
19-20-21/02/2010 

1mo anno 
Mod 5 

2do anno 
Mod 13 

3zo anno 
Mod 21 

 
Venerdi  19 Febbraio 

9.00-13.00 ESAME 1  
Anat (dal Netter) 
I 3 legami-meccaniche e Korr 
ML sacro iliaco (Dario)   

Embriologia (3) (Stirpe – Garibaldi)  

14.30/16.30 Iliaco TEM (2)              (Garibaldi – Dario) Punti add (1) (Eddy) 
16.30/18.30 Iliaco TEM  (3) + revisione sacro TEM         

(Garibaldi –Eddy) 

Cr/S 8 
 (Stirpe- Fabrizi) 
 

Semeiotica addominale (Dario) 

 
Sabato  20 Febbraio 

09/11 Anatomia dorsale (1) (Eddy) Rx 16 (Osimani) 
11/13 

Cr/S 2 
 (Stirpe- Fabrizi) Rx  11 (Osimani) Punti add (2) (Eddy) 

14.30/16.30 Rx   4     Lombo-sacrale 1 (Osimani) Palpazioni dorsali (1) (Dario - Eddy) 
16.30/18.30 Revisione sacro TEM  (Eddy) Biomeccanica e ML gruppo dorsali 

(Dario) 

Cr/S Temporale 1 
 (Stirpe- Fabrizi) 
 

 
Domenica 21 Febbraio 

9.00/11.00 Infiammazione, immunità, autoimmunità 
(Dario) 

Pratica dorsale TEM (1) T1-T4      
(Eddy – Ottaviani) 

11.00/13.00 Biom. e M.L. pube + Pubalgia (Dario) 
   

Pratica dorsale TEM (2) T5-T8    
 (Eddy – Ottaviani) 

D1 –D2 in lateralità 
(LaValle – Calisti)  

14.30/16.30 Pube pratica (1) (Eddy – Ottaviani) 
16.30/18 Pube pratica (2)   Revisione generale 

bacino  
(Eddy – Ottaviani) 

Cuboide, scafoide, cuneifomi, metatarsi      
(Calisti –Molinari) 

Dorsalgie - approccio ai problemi 
dorsali (Dario) 
Dorsali revisione pratica 
(Dario – LaValle) (disfunzioni 
costo- vertebrali) 



 
 

 

 
19-20-21/03/2010 

1mo anno 
Mod 6 

2do anno 
Mod 14 

3zo anno 
Mod 22 

Venerdi 19 Marzo 
 
10.00/13.00 Marketing (3):comunicazione e pubblicità 

2 (Dario – Peppino) 
Cr/S 9 (ore 9 ore 13.00) 
 Stirpe- Fabrizi 

 

14.30/16.30 Palpazione ed articolare lombare (2 gruppi) 
(Garibaldi – Eddy) 

Marketing (6) (Dario – Peppino) 

16.30/18.30 Palpazione ed articolare lombare (2 gruppi) 
 (Garibaldi – Eddy) 

Esame 1: Anat. (ginocchio-piede- dorsale) 
Concetti - D. Diff. 

Sciatiche   (compreso S1 e S2)        
(LaValle - Molinari)   

Sabato 20 Marzo 
 
09/11 Downing Teoria e pratica  

(Calisti – Molinari) 
Dorsale TEM (2)  T8-T12   
(Eddy -  Ottaviani) 

11/13 Downing  Pratica (Calisti – Molinari) Dorsale TEM (3)  T8-T12  
(Eddy - Ottaviani) 

Revisione strutturale (Pratica)           
(LaValle - Dario) 
 

14.30/16.30 TGO (9) (Calisti – Dario) Rx 12 (Osimani) 
16.30/18.30  Rx 5    Lombo sacrale 2 ed esercitazioni   

(Osimani) 
SNV secondo Korr (Dario) 

Fascia 3 (Garibaldi) 

Domenica 21 Marzo 
 
9.00/11.00 Leggi di Fryette (Eddy) Pratica K1  (TEM)     (2)(Dario – Stirpe) 
11.00/13.00 Tests lombari 1 (lumbar roll)  

(Dario – Stirpe) 
Catene ascendenti e discendenti (Eddy) 

14.30/16.30  Gli iliaci relativi teoria e pratica  
(LaValle  - Ottavini)   

TGO  (12)(Dario – Stirpe) 

16.30/18 Gli iliaci relativi pratica       
(LaValle -  Ottavini) 

DD delle Sacro-ileiti e rachialgie (Dario) 

Spalla 2 (Loddo –Fabrizi) 



 
 
 

 

 
7-8-9/05/2010 

 

1mo anno 
Mod 7 

2do anno 
Mod 15 

3zo anno 
Mod 23 

Venerdi 7maggio 
 

11.00/13.00 RX (recupero lezione) (Osimani)   
14.30/16.30 Biomeccanica  lombare e ML (Dario)   Revisione tecniche ginocchio 

(Molinari – Eddy) 
16.30/18.30 Test lombari 2  (test della comare e test 

respiratorio) (Dario e Molinari) 
Torace  e coste anatomia 1 (Eddy) 

Temporale 2 
(Stirpe- Fabrizi) 

Sabato 8 maggio 
 

09/11 Torace e coste palp. e pratica 
 (1 e 2)  1mo e 2do  quadrante   
(Eddy – Ottaviani)  

Revisione dorsale  
(Dario – Garibaldi)  
 

11/13 

Cr/S 3 
(Stirpe- Fabrizi) 

Rx 13 (Osimani) Diaframma anatomia (Garibaldi) 
14.30/16.30 Rx 6  Radio protezione (Osimani) Diaframma pratica   

(Eddy- Garibaldi) 
16.30/18.30 TEM  lombare (1) (pratica) (Garibaldi - Eddy) 

Cr/S  10 
(Stirpe – Fabrizi) 

Rx 17 (Osimani)  
Domenica 9 maggio 

 
09/11 TEM lombare (2) (pratica) (Molinari – Garibaldi) Spalla (1) (Loddo – Fabrizi) Torace e K Revisione (1)    

(Eddy – Dario) 
11/13 Connettivo e fasce  (Dario) Spalla (1) (Loddo-Fabrizi) Torace e K Revisione (2)    

(Eddy – Molinari) 
14.30/16.30 TEM lombare (3) (Eddy – Molinari) Spalla (1) (Loddo-Fabrizi) 
16.30/18.30 TGO (10) sintesi (Eddy – Molinari) Spalla (1) (Loddo-Fabrizi) 

Teoria    (Dario) 
 



 
 
 

 
 

 
28-29-30/05/2010 
 

1mo anno 
Mod 8 

2do anno 
Mod 16 

3zo anno 
Mod 24 

Venerdi 28 Maggio 
 

Embriologia 4  (ore 9 ore 13)   
(Stirpe – Garibaldi) 

14.30/16.30 Rx 7 Esame e riepilogo (Osimani) 

Esami (ore 14.30-ore 16.30) 

16.30/18.30 Il corpo come struttura a tensegrità (Dario) Rx 14 (Osimani) 

Cr/S  14 SSB 2 
(Stirpe- Fabrizi) 

Sabato 29 Maggio 
 

09/11 Iliaci relativi Revisione (Dario - Eddy) Fascia (4)  Esami (Garibaldi) 
11/13 Sacro TEM revisione (Dario – Garibaldi) 

Tecniche dirette lombare e sacro 
(revisione generale) (Loddo – Calisti) Casi clinici – Follow-up revisione 

viscerale (Eddy) 
14.30/16.30 Spalla 3 (Loddo – Fabrizi) 
16.30/18.30 

CR/S 4 
(Stirpe – Eddy) 

Torace e coste palp. e pratica (2)    
3zo quadrante  (K8-K12)  
(Dario – Calisti) 

Spalla 3 (Loddo – Fabrizi) 

Domenica 30 Maggio 
 

09/11 Monoartropatie (Dario) Revisione pratica dorsale (Eddy–Stirpe) Spalla 3      (Loddo – Fabrizi) 
11/13 Follow-up (Eddy) Biotipologia (Stirpe) Spalla 3      (Loddo - Fabrizi) 
14.30/16.30 Coccigodinie (Eddy) Casi clinici – Follow-up (Dario) 
16.30/18.30 TGO  sintesi   (11) (Dario-Eddy) 

Cr/S 11  
(Stirpe- Fabrizi) RX 18 (Osimani) 


